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LFrihstick mit Baren, Bisons, Elchen und
WeiBkopfseeadlern - Bericht (iber eine abenteuerliche
Reise durch den Westen Kanadas"
- Monatsstammtisch am 28. November 2012 -
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Impressum

H r: Redaktionsanschrift:

Sektion Paderborn Im Dérener Feld 2¢, 33100 Paderborn,

des Deutschen Alpenvereins e.V. redaktion@alpenverein-paderborn.de

1. Vorsitzender Heiner Dietsch

www.alpenverein-paderborn.de Erscheinungsweise:
Halbjahrlich

Biirozeiten: Februar/Marz; September/Oktober

Jeden letzten Mittwoch im Monat vor

unserem Sektions-Stammtisch, jeweils Redaktionsschluss:

19:00 - 20:00 Uhr, Bitte alle Berichte, Anderungen, Hin-
weise usw. fir die kommende Ausga-
be bis spatestens zum 31. Januar
2013 an die 0. g. E-Mail-Adresse oder
zur DAV-Haus schicken.

Achtung: In den Sommerferien und im
Dezember kein Stammitisch, ndhere
Informationen im Veranstaltungsplan

Bankverbindung:
Sparkasse Paderborn (BLZ 47250101)
Konto-Mr. 1019389
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Vorwort

Vorwort

Liebe Bergfreundinnen,
liebe Bergfreunde,

ein schéner Sommer geht (ber in einen
schonen Herbst.

Wir wiinschen uns einen goldenen Oktober,

den wir zu ausgiebigen Wanderungen nutzen sollten. Danach erwarten
wir einen ordentlichen Winter, um auch den winterlichen Sportaktivita-
ten nachgehen zu kdnnen.

Viel Spal} bei euren sportlichen Betatigungen! Am 17. November wer-
den wir wieder unsere traditionelle

Martiniwanderung

zum Germanenhof nach Sandebeck durchfihren. Naheres dazu findet
ihr an anderer Stelle dieses Heftes. Ich freue mich schon jetzt auf eine
rege Beteiligung. Im kommenden Jahr wollen wir eine gemeinschaftli-
che Fahrt zum Westfalenhaus im Sellrain durchfiihren. Anlass ist unter
anderem unsere 10jéhrige Patenschaft mit der Sektion Minster. Hinzu
kommen noch weitere Jubilden.

Naheres findet ihr im Heft. Bitte meldet euch rechtzeitig an, denn es
kénnen nur dreiBig Teilnehmer mitfahren. Wahrscheinlich werden wir
im nachsten Jahr die Mitgliederzahl von 2.000 erreichen. Bei Druckle-
gung dieses Heftes hatten wir 1.966 Mitglieder in unserer Sektion.
Euch allen wiinsche ich eine gute Zeit.

Euer

Helner Dletach
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Ansprechpartner

DAV-Haus

33100 Paderborn / Im Dérener Feld 2c
Blrozeiten ; sishe Imprassum

E-Mail: mati@aipenvarain-paderbor.de
Web: wiww alpenverain-paderborn. dg

Tel.: 05251/57665 .
Fax 05251/892201

1. Vorsitzender

Heiner Dietsch [ (Geschaftsstelle)
33098 Paderborn [ Heinrich - Licking - Strafe 33

E-Mail: erster. vorsizender@alpenverain-pagerborn.ok

E-Mail: Heiner. dietschd@sth-dietsch. de

Tel.: 05251/73387
Tel.: 05251/73367
Tel.: 0170/9159358
Fax 05251/760829

2. Vorsitzender |Dr. Christian Hennig Tel.: 0175/1866569
E-Mail: christian. hennig@alpenverain-paderbom. de

Schatzmeister |Matthias Jirgens Tel.: 0175/1610202
E-Mail: mtbdalpenverain-paderborn. de

Schriftfilhrer | Dirk Beeck Tel.: 05254/9477823
E-Mail: dirk. beeck@alpenversin-paderbonm. de

Beisitzer 1. Beisitzer: Martina Vogele Tel.: D160/7547467
2. Beisitzer: Franz-Josef Mertens Tel.: 05251/4418

Wanderwart Peter Fuest Tel.: 02955/7481878
E-Mail: wandern@alpenverain-paderborn.de Tel.: 0170/3437036

Jugendwart Bernd Mowaotzin Tel.: 0175/5577578
Email: jugendgrugpe@aipenverain-paderborn.de

Kletterwart Bernd Nowotzin Tel.: 0175/5577578

E-Mail: dettern@aipenversin-paderborn. de

Seniorenwart

Manfred Maibohm und
Franz-losef Mertens

Tel.: 05251773164
Tel.: 05251/4418

Ausbildung; Georg Schwager Tel.: 0162/9248363
Umwelt und E-Mail: aushildung@alpenverein-paderbornn. de
Maturschutz

Hausmeister

Stefan Pfohler
Email: stefan ploehler@alpenverein-paderborn.de

Tel.: 05251/5479390
Tel.: 0176/32960038

Vereinsarzt

Dr. Matthias Baum

Redaktion des
Sektionshefts

Dirk Beeck, M. M.
E-Mail: redaktion@alpenverein-paderborn.de
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Mitgliedschalt

Mitgliederkategorie Jahres- Aufnahme-
beitrag gebiihr

Vollbeitrag (A-Mitglied): 46 € 20€
Erwachsene ab 25 Jahren, die keiner anderen Beitrags-
gruppe zuzuordnen sind.
ErmiBigter Beitrag (B-Mitglied): 23 € 15€
Ehe- / Lebenspartner(in) eines Mitglieds mit Vollbeitrag
in der Sektion Paderborn {gemeinsame Adresse und
einheitliche Bankverbindung 1.
Senioren ab 70 Jahren (auf Antrag)
Gastbeitrag (C-Mitglied): 23 € -
Mitglieder einer anderen Sektion, die dort eine beste-
hende A- oder B-Mitgliedschaft haben,
Junior {D-Mitglied): 23 € 10€
18 - 24 Jahre
K/J — Kind/Jugendlicher als Einzelmitglied 11,50 € -
0 - 17 Jahre
Familienbeitrag: 69 € 35€
Beide Ehe-/Lebenspartner (A-Mitglied + B-Mitglied)
zuziiglich 2,50 € je Kind (bis 17 Jahre). + 2,50 €/
Fir Kinder im Familienverbund keine Aufnahmegebihr. Kind

Bitte beachten:

Keine Barzahlung — nur Einzugsermachtigung midglich. Bankgebiihren bei Lastschrift-

riickgabe missen mit 5 Euro berechnet werden.

Stichtag fir die Einstufung ist das Alter am 01. Januar des Beitragsjahres. Die Umstu-
fung bei Uberschreiten einer Altersschwelle erfolgt zu Beginn des Folgejahres. Bei Ver-
einsbeitritt ab dem 01. September halbiert sich der Beitrag fiir das laufende Jahr.

Kiindi .

Kiindiguna der Mitgliedschaft sind nur zum Ende eines Kalenderjahres moglich. Sie
werden nur wirksam, wenn Sie bis zum 30. September des laufenden Jahres in der

Geschaftsstelle eingegangen sind!
Anschrift / Bankverbindung:

Bitte melden Sie jede Anderung ihrer Adresse oder Bankverbindung sofort an die Ge-
schiftsstelle der Sektion Paderborn. Sie sichern sich dadurch die fortlaufende
Zusendung unseres Sektionsheftes und der DAV-Zeitschrift Panorama. Ein Beitragsein-
zug, der wegen einer falschen oder nicht bekannten Kontonummer nicht durchgefiihrt
werden kann, verursacht unserer Sektion hohe Kosten und zusatzliche Arbeit.

Der Vorstand

DAV - Sektion Paderborn Heft : 2/2012
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Materialausieihe

Materialausleihe

Die Sektion Paderborn halt fiir ihre
Mitglieder einige Ausriistungsgegens-
tande zur Ausleihe bereit. Derzeit im
Ausleihbestand sind folgende Gegens-
tande:

» Sitzgurte (8),

Helme (8),
Klettersteigbremsen (8),
Steigeisen (6),

Eispickel (2)
Lawinenpiepser (4),
Schaufel und Sonde (2).

Wegen der begrenzten Anzahl der
Gegenstdnde wird eine friihzeitige
Reservierung empfohlen.

Die Ausleihe von Bichern ist kosten-
frei. Fir Ausriistungsgegenstande wird
zur Zejt pro Gegenstand ein Kosten-
beitrag von 5 € pro Woche erhoben,
der zur Beschaffung neuer Ausriistung
verwendet wird. Bei Verleih von Klet-
tersteigbremse und Klettergurt gibt es
kostenfrei einen Helm dazu. Die Sekti-
onsjugend (bis 17 Jahre) erhdlt 50 %
Rabatt.

Reservierung, Ausgabe und Rickgabe
erfolgt in der Regel mittwochs abends
in unserem DAV-Haus:

Im Dorener Feld 2c

33100 Paderborn
Tel.:05251/57665
mail@alpenverein-paderborn.de

Verbindliche Regeln fiir das Ent-
leihen:

» Bei Verlust oder Beschadigung der
entlichenen Artikel muss der Wie-
derbeschaffungswert ersetzt wer-
den.

= \erspatete Riickgabe kann anderen
Mitgliedern die Tour verderben,
bitte daher den vereinbarten Rick-
gabetermin einhalten.

« Mdngel und Beschadigungen
sind bei Riickgabe unbedingt
zu melden.

Fiir sicherheitsrelevante Gegen-
stinde ist Folgendes zu beachten:

« Die Nutzung der ausgeliehenen
Gerdte erfolgt eigenverantwortlich.
Die Mutzer miissen vom sachge-
rechten Gebrauch des Gerdtes
Kenntnis haben.

s \or jedem Gebrauch ist ein Sicher-
heitscheck selbststandig durchzu-
filhren. Bei Minderjahrigen ist der
Sicherheitscheck von einer erwach-
senen Begleitperson zu Uberneh-
men.

s Eine Haftung fiir Schaden, die bei
der Benutzung der ausgeliehenen
Gerdte entstehen, ist auf die vom
DAV abgeschlossenen Versicherun-
gen begrenzt.

Bei festgestellten Mangeln diirfen

sicherheitsrelevante Gerate nicht
verwendet werden.
DAY - Sektion Paderborn Heft : 2/2012 Seijte : 8



B ———— —— — — — == = = — — — fiir Unterwegs zum Mitnehmen:

Wichtige Telefonnummern

Al Eil‘IEB Nntsignal A
Hér- oder sichtbares Zeichen bzw. Rufen:

= sechs Mal innerhalb einer Minute
= Signal jeweils nach einer Minute Pause wiederholen
<2 Antwortzeichen erfolgt drei Mal pro Minute.

Alpine Auskunfi:

B/ DAV 0049 (0)89-20 49 40

B CeAV: 0043 (0) 512-58 78 28
‘B AVS: 0039 0471-99 99 55

B OHM: 0033 (0) 450-53 22 08

Alpiner Wetterbericht:
B Gesamter Alpenraum (Abruf):
0049 (0)89-29 50 70

B Perstnliche Beratung:
0043 (0) 512-2916 00

‘B Sidtirol: 0039-0471-27 11 77

| Schweiz:
in der Schweiz vom Handy: 162
aus dem Ausland: 0041-848-800 162

B/ Frankreich: 0033 (0)892-680 274

A Versicherungsschutz:
T Notruf: 0049 (0)89-306 570 91

Bergrettung:
B Europaweit Gber Mobilfunk: 112
T Bayern (Leitstelle): 112

B’ Osterreich: aus dem Inland: 140
aus dem Ausland: 0043 512

| Schweiz: aus der Schweiz: 14 14
im Kanton Wallis: 144
aus dem Ausland: 0041 333-333-333

W ltalien: 118
T Slowenien: 112

W Frankreich: zentraler Notruf: 15
Chamonix: 0033 450-53 16 B9

Lawinenlagebericht: {&: pers.
Beratung, =l Ansage, 2 Faxabruf)

- Bayemn: [#=: 089-92 14 12 10

- Tirgl: @ 0043-512-581 839
aus D: == 0043-512-581
aus AU ==: 839 503 baw.
0800-800 503 *

& 0043-512-58 09 15

Vorariberg: @: 0043-5574-511
[==]: 0043-5574-201-1588

Salzburg: ©: 0043-662-8042-2170
- Oberdsterreich: #: 0800-50 15 88 *

Kérten: ©: 0043-664-620 22 29
[##: 0043-50536-1588

Stefermark; @ 0043-316-24 22 00
BE): 0800-311588*
= 0043-316-24 23 00

Schweiz:

aus dem Inland: €: 081-417-01 11,
[2%]: 187, &: 0900-59 20 21

aus dem Ausland:

@: 0041-81-417-0111,

[==: 0041-848-800 187

Stidtirol: @: 0039-0471-414 740,
[#=: 0039-0471-414 740,
4 0039-0471-270 555/-271 177

Frankreich:
=4 aus dem Inland: 08-3668 10 20
[==] aus dem Ausland: 0033-8926 81020

Ll

: nicht v. Ausl. u. mit deutschen Handys!

Achtung: alle Angaben ohne Gewsahr, bitte zur Sicherheit jeweils Gberprifen!
Quelle: http://www.alpenverein.deftemplate_loader.php?tplpage_id=173
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Sektionshelt

,,Neue Besen
kehren gut™

Das Sektionsheft soll
ein neues Design be-
kommen. Helft mit!

An dieser Stelle zunéchst noch
einmal HERZLICHEN DANK
an Uli Lenke, der dieses Heft ,,auf die
Welt gebracht” und mittlerweile bis
zur Pubertdt (wir sind schlieRlich im
13. Jahr!) gebracht hat. Uli hat der
Sektion damit einen Riesendienst
erwiesen!

Der Wechsel in der Redaktion bietet
sich aber auch an, Giber das bisherige
JJLonzept” des Sektionsheftes nach-
zudenken und dort Veranderungen
vorzunehmen, wo es sinnvoll er-
scheint.

Wir sehen ein paar Ansatzpunkte
fiir Veranderungen am Heft, win-
schen uns aber auch die Mithilfe von
Euch. Schreibt uns, was lhr gerne am
Heft dndern wiirden. —Wir werden
diese Vorschlage prifen, hier im Heft
vorstellen und ggf. umsetzen. Unsere
E-Mail-Adresse ist redaktion@alpen-
verein-paderborn.de.

S (e
Eine 1a Ufe fiir das Heft

Zum Beispiel wollen wir dem Heft
gerne einen individuellen Namen ge-
ben. Wir bitten Euch dazu um Eure
Mithilfe.

Wie sollten wir unser Heft
Ltaufen™? Wer hat eine Idee fiir ei-
nen Namen, der etwas mit dem Al-
penverein, dem Bergsport und ideal-
erweise auch etwas mit Paderborn zu
tun hat?

Bitte schickt uns Eure ldeen bis zum
Redaktionsschluss des nichsten Hefts

ein. Wir freuen uns auf die Beitrige.

Das Redaktionsteam

DAV - Sektion Paderbom

Heft : 2/2012
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Ehrenamt

Die Sektion Paderborn sucht dringend

Eiﬁe Familiengruppenleiterin/einen Familiengruppenleiter

Der/Die Familiengruppenleiter/in

besucht auf Kosten der Sektion eine Grundausbildung, die ihn/sie fur
diese Aufgabe befdhigt

leitet im Auftrag der Sektion eine Familiengruppe

verantwortet, organisiet und fiihrt Unternehmungen mit der
Familiengruppe zundchst in der Region, spéter auch im Gebirge durch
fordert die Familienarbeit in der Sektion und halt Kontakt zu anderen
Gruppen in der Sektion, insbesondere zur Jugend

tauscht sich mit anderen Familiengruppenleitungen innerhalb der
Sektion und mit anderen Sektion, auch auf Oberregionaler Ebene aus
nimmt auf Wunsch an den Veranstaltungen im  Bereich
Familienbergsteigen auf Landes- und Bundesebene teil, insbesondere an
den regelméBig erforderichen Forthildungen.

Der/Die Familiengruppenleiter/in verfiigt idealerweise iiber

Integrations-, Kooperations- und Organisationsfahigkeit sowie
Erfahrungen und Kompetenzen im Gelande (s. a. Grundausbildung).

Der/Die Familiengruppenleiter/in erhdlt

Weitere Informationen beim Vorstand ™

Unterstiitzung mit Rat und Tat aus der Mo
friheren Familiengruppe FEH
und die volle Unterstiitzung des Vorstands

-
"W

>
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Klettergruppe

h ich kein Meer mehr

Klettern und mehr
am nordlichen

‘Was? - Ihr seid noch nie in Arco
klettern gewesen? Dann muissen
wir ndchstes Jahr auf jeden Fall
nach Arco fahren!"

Seit 6 Jahren fahren wir - Tobias,
Stefan und Dirk - jedes Jahr um
Pfingsten rum irgendwo klettern:
bisher haben wir uns in Mallorca,
Ligurien, an der Cote d'Azur, im

Gardasee

deutschen Frankenjura und auf
Sardinien die Finger lang gezo-
gen. Nun sollte es also zum nord-
lichen Gardasee gehen, gilt er mit
der Stadt Arco doch als eine Art
'Hauptstadt des Kletterns' in Euro-

pa.

! Nach dem Motto 'Gesagt - Getan'

ging's dann also Ende Mai 2012
nach Bella Italia, und Dirk legte
groBen Wert darauf, dass neben

. dem Klettern auch die anderen
' Vorziige des Ziels nicht vernach-

lassigt werden durften: Pizza, Pas-
ta, Gelati, Sonne, Gemiitlichkeit
usw. Und da der nordliche Garda-
see fir Bergsport-Interessierte
noch mehr zu bieten hat, haben
wir uns auch vorgenommen, dass

DAV - Sektion Paderborn
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Klettergruppe

wollte. Aber auch Julia hat sich
wahrend der Woche die zwei Klet-
tersteige nicht entgehen lassen -
auch wenn sie bisher noch nicht
am Fels aktiv war. AuBerdem ka-
men Chris und Hermann aus Ro-
senheim flr drei Tage 'zu Besuch'
und zeigten uns ein paar neuere
Klettergebiete, da sich in der letz-

der eine oder andere Klettersteig
dran glauben muss.

Mit von der Partie war auBerdem
auch Julia, die Freundin von Ste-
fan, die am See ‘einfach nur Ur-
laub' machen und etwas lernen

o ten Zeit in und um Arco viel getan
hat.

Die Bilanz der Woche war fiir uns
% alle positiv: Tobias kletterte erst-
mals eine 'ernsthafte’ Mehrseillan-
ge (200 Meter), Tobias und Stefan

DAV - Sektion Paderborn Heft : 2/2012 Seite : 13



Klettergruppe

bewiesen, dass sie keine Angst
vorm 7. Grad haben missen (bis
6c+), Dirk konnte zumindest eini-
germaBen mithalten (bis 6b/6c)
und Julia schaffte 4 Studienbriefe.
AuBerdem wurden 28 Pizzen ver-
tilgt, gefiihlte 100 Gelatis und ver-
mutlich ein paar Hundert Bier
bzw. Radlos (italienisch fiir Rad-
ler). Und um den gastfreundlichen
Ttalienern in der Schuldenkrise zu
helfen, haben wir in den pi mal
Daumen 10 Bergsportladen des
kleinen Ortchens etliche Euros
umgesetzt. Da wird der Mann zur
Frau - richtig wversessen aufs
shoppen; und die Frau(en) warten

standig darauf, dass man(n) wei-
ter gehen kann...

Néachstes Jahr geht's fiir uns ver-
mutlich nach 'El Chorro' in Spa-
nien. Bestimmt gibt's dann wieder
genauso viele Geschichten. Aber
der nordliche Gardasee hat uns
allen sehr gut gefallen - und wir
waren bestimmt nicht zum letzten
Mal dort - Dirk plant fir den
Herbst 2012 schon wieder die
nachste Tour dorthin...

von:
Stefan Pfdhler,
Tobias Halscher
und Dirk Beeck

DAY - Sektion Paderborn
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Westfalenhaus

e

Ju bilﬁumsfeferlich keiten Wesﬁé’iéﬁﬁaus

Im Jahr 2013 feiern wir die folgen-

den Jubilden mit unserer Partner-

sektion Minster:

« 10 jahrige Patenschaft mit der
Sektion Miinster.

« 110 jahriges Bestehen der Sekti-
on Munster

« 105 Jahre Westfalenhaus

« Einwelhung der Kapelle vor dem
Westfalenhaus im Jahr 2003.

« 20 Jahre Rinaldo di Basio als
Hittenwirt.

Aus diesem Grunde wollen wir die
Jubilden im bzw. am Westfalen-
haus im Sellrain feiern.

Am Sonntag, dem 7.7. werden wir
eine Bergmesse an der Kapelle fei-
ern, wozu auch die einheimische
Bevblkerung eingeladen wird.

Eingeladen sind alle Mitglieder un-

serer Sektion. Die Teilnahme zuge-
sagt haben der Blrgermeister von
Paderborn sowie der stellvertreten-
de Generalvikar des Erzbistums,
allesamt ebenfalls Mitglieder unse-
rer Sektion. Zudem werden der
Vorstand und Mitglieder unserer
Patensektion Minster, der Biirger-
meister von Lisens sowie die Ob-
rigkeiten (Abt, Prior) des Klosters
Wilten aus Innsbruck, das Eigentii-
mer des Grund und Bodens des
Westfalenhauses ist, dort sein.

Termin: Fr. 5.7. bis Di. 9.7.2013
Anreise mit dem Bus am 5.7. mor-
gens um 5 Uhr ab Vereinshaus.
Riickkehr am 09.07. gegen 22 Uhr
am Vereinshaus.

MNahere Einzelheiten folgen im
ndchsten Heft 01/2013.

DAV - Sektion Paderborn
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Kindergruppe

PEE o« BTl .
Am 02. Juni 2012 um 10:30 Uhr B
war es soweit. Die vier mit Kindern =
und Material vollgepackten Autos
fuhren von dem Parkplatz des Ver- &
einshauses los. Ziel: Der Halleluja- :
steinbruch in Bielefeld. deutlich splrbar, wurde das Ge-
meinschaftsmaterial (crash-pads,
Zuvor am Vereinshaus hatten wir, Seile, Karabiner und Schlingen) auf
nachdem die letzten Bedenken der alle Schultern verteilt. Nach stei-
Eltern ausgerdumt und diese mit lem ;-) und langem ;-) Zustieg (8
den Worten ,Wir sehen uns dann Min. 600 m und 50 hm) erreichten
um 17:00 Uhr zum Grillen wieder!™ wir den Kessel des Hallelujastein-
nach Hause geschickt worden wa- bruchs.
ren, die Helme und Klettergurte
angepasst. Wahrend Michi, Kathrin und René
Nach 45 Minuten Fahrt kamen wir die ersten Seile im linken, blocki-
am Parkplatz an. Die Aufregung gen Teil des Steinbruchs einhdng-

DAV - Sektion Paderborn Heft : 2/2012 Seite : 16




Kindergruppe

ten (UIAA 2-/34),
hiipften und liefen die
Kinder zur Erwarmung
Uber Steine, Holz-
stdmme und Felsblé-
cke. Den zentralen
Block in der Mitte des B
Kessels galt es zum
Abschluss der Erwar- :
mung sich gegenseitig spottend zu
erklimmen und wieder ab zu klet-
tern.

Sehr schnell wurden die leichten
Routen von den Kindern abgehakt
und nach einer Starkung mit
selbstgemachten Chicken-Nuggets
im Brotchen wurde nach gréBeren
Herausforderungen wverlangt. So
sind nach und nach schwierigere
Routen wie der Schweinekamin
3+/4- oder Bauch an Bauch (5+)
eingehangt worden. Von einigen
Kids wurden Routen in der Haupt-

wand wie der Hundeweg (6) in
wenigen Versuchen Toprope aus-
geknipst (letzter Zug fehlte) und
die Route Dextro (6+/7-) bis zur
Schliisselstelle durchstiegen.

Zum Leidwesen der Kinder verflog
die Zeit im Nu und nach dem Ab-
schlussfoto musste wieder alles
zuriick zu den Autos.

Zuriick am Vereinshaus warteten
schon die neugierigen Eltern, aber
bevor es Berichte und Bilder zu
héren und zu sehen gab, mussten

DAV - Sektion Paderborn
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Kindergruppe

auch die Eltern ein bisschen arbei-
ten und sich z.B. um das Grillgut
und die Salate kiimmern, oder in
mihevoller Kleinarbeit den neuen
Feuerkorb der Sektion zusammen-
bauen, der am spdteren Abend
fir gemutiche Stimmung und
Stockbrot sorgte.

Ein Dank an alle, die im Hinter-
grund diesen tollen Tag ermog-
licht haben und an alle Eltern die
zum hervorragenden Buffet beige-
tragen haben.

Ein besonderer

Dank geht an Michi, Kathrin und
René. Nur durch eure Mithilfe war
dieser Tag und z. B. folgende
Aussage von einem der Kinder
madglich: ,Irgendwie habe ich mir
das DrauBen anders vorgestellt.
Hier sind ja gar keine Griffe. Das
ist viel cooler!™

Wir sind also auf dem richtigen
Weg. Um die Kids weiter fir die
Matur und das Klettern zu begeis-
tern sind weitere Kletterausfliige
z. B. in den Ith geplant.

van Bernd Nowotzin

- 4
g

Kindergruppenausflug in den Ith

Am Samstag den 25.08.2012 war es endlich wieder soweit. Der zweite
Ausflug der Kindergruppe stand auf dem Programm. Um 8:45 Uhr ging
es mit 8 Kindern im Gepack los in Richtung Ith. Ziel: Die Steinbruchriffe

in den Liierdisser Klippen.

Ein Dankeschdn fir diesen tollen Klettertag geht an alle Helfer und un-

sere tollen Kids!

van Michaela Bomhever

DAV - Sektion Paderborn
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Ausbildung

Fit fiir die Alpen — nur wie?
Eine Woche Grundkurs Alpin auf der Sulzenauhditte

Als Sektion des DAV sollte man
doch auch in Richtung der Alpen
aktiv sein — oder? Aber wer von
der DAV-Sektion Paderborn Touren
in den Alpen geht, der ist in der
Regel schon lange dabei. MNach-
wuchs?! — Schwierig!

Rudi und ich haben uns vorgenom-
men dies zu andern. Keine gefiihr-
te Tour, sondern Ausbildung war
und ist unser Motto. Unsere Teil-
nehmer/innen sollen nach dem
Kurs selbst entscheiden k&nnen,
ob sie sich ein bestimmtes Gelande
zutrauen oder sich doch eher er-
fahreneren Leuten anschliefen,
beziehungsweise vielleicht eine
ganz andere Tour gehen. Nicht der
Gipfel, sondern der Weg hinauf

in den Stubaier Alpen

standen auf dem Wochenpro-
gramm des Grundkurs Alpin auf
der Sulzenauhiitte im Stubaital.

Wir schreiben die Ausbildung aus
und sind gespannt, ob sich lber-
haupt Interessierte finden. Zum
Vortreffen haben wir sieben Teil-
nehmer/innen, die alle einen moti-
vierten Eindruck machen, uns be-
reits im Vorfeld mit Fragen léchern
und auch nicht davor zuriickschre-
cken teilweise noch Ausriistung
(Schuhe!) fir die Woche anzu-
schaffen.

Am Sonntag, 22.07.2012 ist es so-
weit: Die Teilnehmer/innen sind
gespannt und voll freudiger Erwar-
tungen. Rudi und ich sind nervos,

DAV - 5ektion Paderborn
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Ausbildung

denn es kann ja so viel schiefge-
hen und gerade unser erster Kurs
soll doch ein Erfolg werden.

In etwa drei Stunden sind wir an
der Sulzenauhitte angekommen
und nehmen unsere Betten in Be-
schlag. Fir einige der Teilnehmen-
den ist es das erste Mal, dass sie
im Lager Ubernachten, da der Wirt
aufgrund eines Missverstandnisses
die Zimmer versehentlich einer
anderen Gruppe gegeben hat. Un-
sere Teilnehmer/innen nehmen es
sportlich — niemand meckert. Ab-
gesehen von diesem Malheur ist
der Hittenwirt in jeder Hinsicht
um uns besorgt und versucht uns

N Gletscher mit und ohne Seil, gehen

den Aufenthalt so angenehm wie
nur moglich zu machen.

Fiir die nun kommenden Tage ha-
ben Rudi und ich uns viel mit den
Teilnehmenden vorgenommen ...
zu viel Programm fragen wir uns
zwischenzeitlich?! Denn neben der
Ausbildung sollen die Teilnehmer/
innen ja auch und vor allem eines
mit nach Hause nehmen: Ein schi-
nes, positives Bergerlebnis mit der
Motivation wieder zu kommen und
in den Alpen bergsteigen zu ge-
hen. Doch ohne fundierte Grundla-
ge ist dies schwierig und haufig
dann auch mit Angst verbunden.
Daher beginnen wir mit den Basics
und steigern uns die Woche (iber:
Gehen im Blockgelande, gehen im
weglosen Gelande, deuten von
Wegmarkierungen, Begehung von
Klettersteigen, Abseilen, Selbstret-
tung aus der Spalte, gehen am

DAV - Sektion Paderborn
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Ausbildung

mit Steigeisen, Spaltenbergung

sowie eine Einfihrung in den alpi- |

nen Standplatzbau finden in der =g

Woche Platz [vgl. Karte].

Unsere Teilnehmer/innen sind tap- §

fer. Auch wenn die Touren langer
werden als geplant und uns die
Sonne auf den Pelz brennt, oder
wir mit triefenden Seilen vor der
Hitte im Regen Abseiliibungen
durchfiihren, halten sie durch. Die
Freude auf das abendliche Radler,
die Geocaches am Wegesrand und
die Aussicht leicht bekleidet nach
einer Tour in den See zu springen,
halten die Stimmung oben. Be-
lohnt werden wir mit den Gipfeln
von Aperem Freiger (3.262m) und
Wildem Freiger (3.418 m), bei de-
ren Besteigung sich das Gelernte
direkt umsetzten lasst.

Das Fazit nach flunf Tagen Ausbil-
dung lautet schlieBlich: Es war an-
strengend, interessant, spannend,
herausfordernd, aber auch sehr
viel Inhalt. Um das Gelernte zu
behalten ware regelmaBige Wie-
derholung wichtig und sinnvall.

Damit wir also fit und vorbereitet
in die Tourensaison 2013 starten

kénnen, wird ein regelmaBiges
Treffen der Gruppe Bergsteigen ins
Auge gefasst. Dort sollen alpine
Seil- und Sicherungstechniken wie-
derholt und vertieft werden.

Am Samstag, den 28.07.2012 stei-
gen wir Uber den Wilde Wasser
Steig zusammen wieder ins Tal.
Rudi und ich sind erleichtert. Alle
unsere Teilnehmer/innen sind wie-
der munter und heil mit einem po-
sitiven Bergerlebnis im Tal — Ziel
erreicht

von Martina Vdgele
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Ausbildung

Wel

Mit Martina Vogele, Riidiger Mer-
tens und Dirk Neuhduser wird die
Sektion Paderborn des Deutschen
Alpenvereins ,alpiner”.

Tina und Rudi beendeten dieses
und vergangenes Jahr ihre Ausbil-
dung zum Fachibungsleiter
Bergsteigen. Dirk befindet sich ak-
tuell noch in Ausbildung. Die Aus-
bildung umfasst insgesamt drei
Wochen und beinhaltet den Grund-
lehrgang alpin und die Aufbaulehr-
gange Fels und Eis.

Die Ausbildung kann nur abge-
schlossen werden, wenn die jewei-
ligen Teilpriifungen (Fels & Eis) in
den Bereichen Theorie
(Materialkunde, Sicherungstechnik,
Okologie, Alpine Gefahren, Orien-
tierung, Wetterkunde, Erste Hilfe &
Fuhrungstechnik) und  Praxis
(Fuihrungstour, Lehrdemonstration,
persdnliches Konnen) in den jewei-
ligen Kursabschnitten bestanden
werden.

Mit unseren neuen Fachiibungslei-
tern haben wir nun Spezialisten flr
das alpine Bergsteigen in der Sek-
tion. Dies haben sie bereits im Juli
bei dem fir die Sektion durchge-
fiihrten Ausbildungskurs
JLarundkurs Alpin® im Stubaital un-

neue Fachiibungsleiter Bergsteigen
in der Sektion Paderborn

ter Beweis gestellt (siehe Bericht
Seite 20). Hier vermittelten sie den
alpinen ,Neulingen" Grundtechni-
ken in Fels & Eis und weckten
durch die Besteigung des Aperen
und des Wilden Freigers die Lust
auf Mehr.

Diese Lust soll durch die Grindung
der Gruppe Bergsteigen in der
Sektion gestillt werden. Neben ei-
nem regelmaBig stattfindendem
Treffen zur Schulung und Kontakt-
pflege, sollen weitere Ausbildungs-
kurse und Touren im kommenden
Jahr folgen (siehe Homepage
www.alpenverein-paderborn.de).

Wir bedanken uns herzlichst bei
Tina, Rudi und Dirk die in ihre Aus-
bildung sehr viel Zeit, Energie und
Herzblut gesteckt haben / stecken
und so ein weiteres Angebot in der
Sektion Paderborn schaffen!

von Georg
Schwéger!
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Martiniwanderung 2012

Martini-
wanderung 2012

Die diesjahrige Martiniwanderung findet am Samstag, 17. November
statt. Unser Ziel ist wieder der Germanenhof in Sandebeck. Die Teil-
nehmer-/Essensmarken sind ab dem 09.11. bis zum 15.11.2012 bis
18:00 Uhr ausschlieBlich beim Outdoorladen, Paderborn
(Jesuitenmauer 20 + 24), erhaltlich. Eine Kaufmdglichkeit im Rahmen
des Oktoberstammtischs am 31.10. kann in diesem Jahr leider nicht
angeboten werden. Die vorlaufige Planung sieht vor:

1. Wanderung

Hinnenburg/Brakel — Ahlhausen — Bad Hermannsborn — Merlsheim
Himmighausen — Sandebeck (19 km)

2. Wanderung

Ahlhausen—Sandebeck (ca. 10 km)

3. Seniorengruppe

Ahlhausen—Besichtigung Friedrich-Wilhelm-Weber-Museum, mit Poe-
sie- und Krautergarten, anschlieBend mit dem Taxi nach Sandebeck

4. Nachziigler

Mit der Westfalenbahn direkt nach Sandebeck

Weitere Hinweise auf unserer Homepage sowie der lokalen Presse.

Tt e *! Dy k
- g 9 . ..‘ G 5

+ Martiniwanderung

' 2011: Wanderfihrer

¢ Heiner Dietsch erlautert
die Wanderung zum
Birkenhof...
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Wandergruppe

Haxterberg — Sauertal — Haxtergrund

24 Mitwanderer hatten sich auch
durch das trilbe Wetter nicht da-
von abhalten lassen, zu einer ca.
23 km langen Wanderung vom
Haxterberg in Richtung Dahl zu
starten.

Wenn auch die Sichtweite zu-
nachst nur rund 100 m betrug und
der Himmel ab und zu ein paar
Regentropfen schickte, ging es
doch ziigig am Lichtenturm vorbei
in das Ellerbachtal bis nach Dahl.
Dort fand die Hochwassermarkie-
rung aus dem Jahr 1965 und die
neugotische Pfarrkirche Beach-
tung.

Das ndchste Ziel war die Spiel-
mannskuhle, ein fast 20 m tiefer
Erdfall (Doline) in der Feldflur zwi-
schen Dahl und Iggenhausen.
Uber den Hahnenberg ging es
dann abwarts ins Sauertal, wo sich
unterhalb der so genannten
«Sauerkanzel® (mit ,normaler-
weise" schéner Aussicht ins Tal der
Sauer) die langste Flusshohle der
Region befindet. Sie ist z. Zt. we-
gen der Uberwinterung von Fleder-
mausen geschlossen und im Som-
mer wohl nur mit fachkundiger
Begleitung zu ,befahren™: Bei
mehr als 200 m Lange gibt es dort

In der Ortsmitte von Grundstein-
heim wurden wir in der Gaststétte
«Zur Brucke" schon erwartet und
im geheizten Kaminzimmer mit
einer Gulaschsuppe und einer Hiih-
nersuppe auf das Beste bewirtet.
Die Stimmung der Wanderer wur-
de sichtlich besser, so dass auch
Petrus sich nicht langer bitten lieB
und statt Mieselregen Sonnen-
strahlen herabschickte. Nach der
Starkung wurde die Sage von der
Spielmannskuhle vorgetragen
(aus: Althaus, Wilfried u.a.: Entde-
ckungsreise durch den Kreis Pa-
derborn, Paderborn 1992, 122-
123) und unsere Wanderfreund
Klaus gab noch eine Kostprobe aus
seiner reichhaltigen Aphorismen-
sammlung zum Besten.

Danach ging es gutgelaunt weiter
durch das Sauertal in Richtung Eb-
binghausen auf Busch zu, den
kleinsten Ortsteil von Ddrenhagen.
Uber Feld- und Waldwege fiihrte
der Riickweg in der Nahe der alten
Kapelle Hilligen-Seele vorbei und in
den Quergrund hinunter. Dann war
der Ausgangspunkt bald wieder
erreicht, und man traf sich noch,
diesmal im Flugplatzcafé ,Wolke
7", zur traditionellen Einkehr.

zum Teil auch enge Kriechgdnge, von Reinhard Greiner
wie z. B. die so genannte ,Angst-

rohre”.
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Die DAV Sektion Paderborn
ist gut zu FuB unterwegs

auch in der schonen Heimat! &

Auf dem Altenauwanderweqg
nehmen wir schon im Januar 2012

dle Ei.—dppe HI.ISEI'I— Etteln Dalha

Anfangen des Sauerlands - das ist
echtes Training fiir auch an-
spruchsvollere Wanderungen oder

W Klettertouren in héheren Wander-
38 paradiesen der Alpen, Dolomiten
| usw.!

88 ' Februar geht es mit Reinhard

Greiner (ber Dahl durchs Sauer-
tal nach Grundsteinheim, siehe

&8 Extrabericht auf Seite 26.

unter die FiiBe. Der Weg rechts
der Altenau ist vielen Wanderern
bekannt, aber von der anderen
Seite (iber das Altenautal zu
schauen, erschlieft immer wieder
neue schine Landschaftsbilder.

Unsere Wanderfreunde aus Biren
laden uns in den ersten Monaten
des Jahres immer wieder zu den
Trainingswanderungen um Wei-
berg, Biren, Brenken, Steinhau-
sen, Wewelsburg, Ringelstein usw.
ein. Wandern bei zligigem Tempo
durch das Biirener Land mit den

In Paderborn gibt es ein Gip-
felkreuz mit Gipfelbuch - und
da geht es im Marz ,mannstark®
hin. Ab Redingerhof folgen wir der
guten Ausschilderung um Neuen-
beken, schauen iber die Paderbor-
ner Hochflache, kreuzen (ber die
StraBe nach Altenbeken und ma-
chen uns entlang den Bahnschie-
nen auf den Weg in die Dune. Am
kleinen Viadukt- nach der Mittags-
rast in herrlicher Marzsonne geht
es am Gipfelkreuz vorbei Richtung
Glashitte und alte Dorfkirche Neu-
enbeken, durch schone Mischwal-
der zurlick zum Ausgangspunkt

DAY - Sektion Paderborn
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Wandergruppe

Redingerhof und 22km sind gut
geschafft.

Am Karfreitag wird gewandert! Mit
Monika und Heinz von den Ems-
quellen durch das Furlbachtal-
sennewarts bis Hof Welsch und bei

herrlichem Wetter durch das
| - 1

Golfgelande zurtick; und mit Leich-
tigkeit sind in sandigem flachen
Gelande 16 km geschafft.

Und weiter geht es im April. Bei
durchwachsenem Wetter mit super
Laune, hoch und runter zwischen
Willebadessen und Kleinenberg,
ein Stiick Wilderer Wanderweg
und ein Stiick Sintfeldhhenweg
bis ins Cafe Waldmiihle. Maria
und Gisela! das habt ihr toll ausge-
sucht. Ein echter Geheimtip! Bitte
alle die diese Zeilen lesen-
MERKEN!

Rudi Koch ladt uns alle am 1. Mai
ZU einer schdnen Tour rund um
Nieheim ein.

Und da Alle so viel iiben, sind wir
mit vielen DAV lern auf der Ma-
rathonstrecke beim Biirener
Wandertag in Hegensdorf. 6.00
& Uhr geht es los und kurz nach Mit-
i tag laufen die Ersten schon ins Ziel

ein. Ich glaube man hat verges-
sen, diese Teilnehmer fiir Olym-
pia 2012 in London zu melden.
Aber auch die kurzen Strecken
durch das Birener Land machen
Freude: Hegensdorf, Keddinghau-
serseen, Weiberg, Ringelsteiner
Wald, Alme, Bleiwasche, Pestfried-
hof und zuriick! Wo einen die FiiBe
an einem Tag nicht (berall hintra-
gen.

Wer in unserem Terminkalender
noch nicht genug Wandertermine
findet, lauft auch noch bei der
Sektion Detmold auf Varianten
des Hermannswegs oder 70km
Uber den gesamten Eggeweg.
HUT AB!
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Wandergruppe

«Wo die Weser einen grofien
Bogen macht" ist Giinter zu-
hause und zeigt uns entlang der
Weser die schinsten Wege ab Be-
verungen nach Herstelle, durch
Bad Karlshafen auf den Woeser
Skywalk, durch Wdirgassen, mit
der Fdhre (bergesetzt - einfach
nur schon.

In Wiirgassen war Feuerwehrfest
und man hat schon mit Kapelle
Aufstellung genommen. Als man
25 mit Rucksack bepackte Wande-
rer durch’'s Dorf kommen sieht,
spielt die Kapelle spontan ,Das
Wandern ist des Millers Lust"- Alle
singen mit, und wir haben die
Front abgeschritten.

Anfang Juli- der Schnee miisste
jetzt weg sein- gehen wir zu Acht
auf den Adlerweg in Tirol , 2.
Etappe. Schauen Sie mal in den
Extrabericht!

DAV’ ler sind auch kulturhistorisch
interessiert und packen am29. Juli
2012 in ihre Wanderung um Bii-
ren, Weine, Gut Aschetal.. auch
noch die Besichtigung der Mittel-
miihle in Biiren, eine alte Mehl-
und spater Gesteinsmiihle, die
noch voll funktionstiichtig ist (als
Museum) rein. Das haben Brigitte
und Herr Kurek gut fir uns orga-
nisiert.

Rund um Harderhausen gibt es so
viele Wandervarianten und Claudia
hat sich viel Mihe gegeben, um
den schdnsten Rundkurs herauszu-
finden. Dementsprechend gut war
die Laune der Wanderteilnehmer
auf der fast 24 km langen Strecke.
Als man dann am Wisentgehege
vorbei war, haben sich Alle mit den
leckeren Apfelpfannekuchen im
Birkenhof belohnt.

Ich hoffe, dass ich vielen Wander-
freunden den Mund wassrig ge-
macht habe, sodass sie mit den
FiiBen scharren und mal mitkom-
men. Die ,Truppe" freut sich im-
mer Uber neue Gesichter.

Im Herbst geht es noch ins Lippi-
sche, in den Ringelsteinerwald, wir
streifen um Oerlinghausen am
Teutoburgerwald und wandern
hoffentlich gemeinsam zu Martini
mit Heiner Dietsch zum Gan-
sekeulenschmaus.

Der Wanderplan ist auch schon bis
ins Neue Jahr gefiillt. Siehe Termi-
ne.

von Marianne Fahney
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Wandergruppe

ADLERWEG
Tirol Teil 2

Nach dem ersten Teilstiick von
St.Johann (ber Kufstein bis zum
Achensee folgte nun das zweite
Teilstiick vom Achensee (iber Inns-
bruck bis Leutasch.

1.Tag vom grinen See ins graue
Karwendel { 19km, 1210m hoch

Am Sonntag, nach einem sehr gu-
ten Frihstlick, ging es los. Direkt
an der Seilbahnstation, wo wir
2011 angekommen waren fanden
wir den ersten Wegweiser zum
Adlerweg. Auf unserem Weg am

g% Ufer des Achensees wurden wir

Acht Alpenvereinsmitglieder trafen
sich am 7.7.2012 im Naturhotel
Alpenblick in Maurach am Achen-

see. Zum Socken- oder auch
Schuhe einlaufen gab es eine klei-
ne Runde durch den Ort, natiirlich
mit Einkehr in einem schonen Ca-
fe. Vor dem Abendessen konnten
wir in aller Ruhe noch Sauna und
Wellness genieBen und auf eine
schine Wanderung anstoBen.

| von der dampfbetriebenen Achen-

see-Zahnradbahn (berholt. Bei
gutem Wanderwetter erreichten
wir Pertisau und wandern weiter
ins sanft ansteigende Falzthurntal
bis zur Gramaialm. Hier ist ordent-
lich was los. Viele Sonntagsaus-
fligler kommen zu FuB, per Bike
oder auch mit dem Auto auf diese
schon gelegene Alm. Von Pertisau
fahrt auch ein historischer Bus bis
zur Gramaialm, aber den haben
wir leider verpasst. Auf einem
schottrigen Fahrweg geht es von
der Gramaialm taleinwarts weiter
in Richtung Lamsenjochhiitte. Hier
oben herrscht ein rauer Komman-
doton. ,Deckel drunter" ist wohl
der am haufigsten gehérte Spruch
auf dieser Hitte. Zum Abendessen
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Wandergruppe

gesellt sich unser Paderborner Kol- leckeren Kuchen und Germknédel.
lege Uli Lenke mit Markus zu uns. Durch Almwiesen und lichten Wald
Die beiden wollen von der Hitte gehen wir sanft abwarts und kom-
aus verschiedene Touren klettern. men zum Kleinen Ahornboden:
Mehrere Jahrhunderte alte Ahorne

2.Tag von der Lamsenjochhil
Zum Karwendelhaus  (19km,
1120m hoch, 1300m runter )
Das gute Wetter machte erst ein-
mal Pause und wir zogen bei leich-
tem Regen weiter bis zum Almdorf
Eng. Eng ist mit insgesamt 510
Hektar und ca. 700 Kihen das SN
groBte Almdorf in Tirol. Talaus-
warts sehen wir ein einzigartiges B
Naturdenkmal: den GroBen Ahorn- 55 - :
boden - Uber 2000 Bergahorne, wachsen auf der ebenen Weide.
die teilweise ein Alter von mehr als Hier befindet sich das Denkmal fur
= Hermann von Barth, dem Karwen-
“% del-ErschlieBer: Freiherr Hermann
98 von Barth (1845-1876) bestieg im
| Sommer 1870 88 Karwendel-
Gipfel, zwdlf davon waren Erstbe-
steigungen.
Stetig ansteigend wird aus dem
Weg ein 5teig und tber den Hoch-
almsattel erreichen wir das Kar-
¢ wendelhaus. Hier werden wir Uber-
rascht von Gastfreundlichkeit, Ser-
600 Jahren erreicht haben. Uber vice und gutem Essen.
Wiesen und durch schénen Misch-
wald geht es hinauf zum Hohljoch. 3. Tag auf der Kénigsetappe bis
Jetzt ist es nicht mehr weit bis zur (10km, 930m_hoch, 1530m run-
Falkenhiitte. Neben einer Moun- ter)
tainbikewerkstatt und einer Lade- Das gute Wanderwetter war zu-
station fiir E-Bikes gab es auch rick, der Tisch war gedeckt und
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Wandergruppe

das  Frihstick  hervorragend.
Der Steig beginnt vor der Haustiir
und fihrt gleich 100 Hohenmeter
steil und seilversichert hinein ins
Schlauchkar. Nach 2 kleinen Trink-
pausen und dem Uberqueren von
Schneefeldern erreichen wir nach
ca. 3 Stunden den Schlauchkarsat-
tel. Jetzt geht es nur noch bergab!
Aber wie?

Blockkletterei mit zum Teil heraus-
gerissenen Befestigungen und lose
herumhdngenden Seilenden sind
nicht jedermanns Sache. Aber mit
viel Ruhe und Unterstiitzung durch
den Wanderfihrer schafften alle
dieses erste Hindernis auf dem
Abstieg. Auch lange steile Schot-
terpisten bremsen den ein oder
andren aus. Und dadurch bedingt
erreichten die letzten erst nach 10
Stunden die Kastenalm. Jetzt
musste schnell umorganisiert wer-
den. Ein Gewitter zog auf und bis
Zum Hallerangerhaus waren es
noch 3 Stunden.

Als erstes die Ubernachtung auf
der Hiitte absagen und dann ein
Taxi bestellen. Wahrend der 15km
langen Fahrt Uber einen Waldweg
bis Scharnitz bestellten wir lber
Taxifunk und Zentrale schon eine
Pension mit 4 Doppelzimmem. Al-
les war gut, alle haben die schwie-
rige Etappe geschafft.

4. Innsbruck und Stubaital
Ausschlafen, gut frihstlicken und
mit dem Zug nach Innsbruck. In

% der Altstadt beziehen wir unser

Hotel (WeiBes Kreuz anno 1465).
Und da wir heute nicht auf dem

=4 Adlerweg unterwegs sind machen
e wir einen Abstecher mit der Bahn

ins Stubaital. Bei Mutters nehmen
wir die Seilbahn zu Muttereralm.
Bei Schmalzbrot und Marillenku-
chen genieBen wir Bergwelt und
Sonnenschein. Uber einen schénen
Wanderweg steigen wir ab und
sind pinktlich zuriick am Bahn-
steig. Abends lassen wir uns im
dltesten und besten Gasthof wvon
Innsbruck mit guten Essen und
Wein verwdhnen. Laut Hinweista-
feln hat hier schon 1494 Kaiser
Maximilian gegessen.

5. Innsbruck - Solsteinhaus(6km,
890m hoch)

Nach dem Friihstiick hat jeder 2
Stunden zur freien Verfligung. Die
einen gehen shoppen, einer sucht
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Wandergruppe

Geocache und eine repariert ihre
Wanderschuhe. Nach einer Tube
Patex muB sich bei der Stadtfiih-
rung zeigen ob die Sohle halt. Sie
hélt und wir kénnen mit den Zug
Innsbruck verlassen. Vom Hochzir-
ler Bahnhof suchen wir uns den
Weg hinauf zum Solsteilhaus. Der

Weg geht steil durch lichten Wald,
spater durch Latschen hinauf ins
freie Almgebiet, vorbei an der idyl-
lischen Solnalm wo wir das
Solsteinhaus zum ersten Mal ein
Stlick weiter oben stehen sehen.
Auf der frisch renovierten Hitte ist
die Stimmung gut und wir bezie-
hen ein ordentliches Lager.

6. Durch wild - einsame Taler ins
Wetterstein  (17km, 850m hoch,
1350m runter)

Vom Solsteinhaus geht es durch
Schutt und Felsen zur Eppzirer
Scharte und weiter hinunter zur
Eppzirler Alm. Nun fihrt ein breiter
Fahrweg gemadchlich fallend das

Eppzirler Tal hinaus und weiter
den Giessenbach entlang, durch
die wildromantische Giessenbach-
klamm talauswarts. Durch die rau-
he Sattelklamm steigen wir zum
Hohen Sattel auf, von wo man
schon in die Leutasch hinaussieht.
Durch den Ortsteil Ahrn hindurch
erreichen wir unser Quartier. Das
Essen in diesem Gasthof ist sehr
gut, die Zimmer missen wir nicht
noch einmal beziehen. Fir den
Start der letzten Etappen auf dem
Adlerweg im Juli 2013 suchen wir
uns ein anderes Hotel in Leutasch-
Weidach. Die geklebten Schuhe
wanderten hier ihren letzten Weg

8 direkt in die Tonne.

7. Abreise

Piinktlich um 9:00 Uhr stand das
Taxi wvor der Tir. Autobahn ist
langweilig und kostet Maut also
fahren wir dank guter Ortskenntnis
des Taxifahrers durch ein schines
Naturschutzgebiet zurlick zum
Achensee. Noch einen letzten Kaf-
fee im Hotel und dann trennen
sich unsere Wege. Zwei bleiben in
Maurach, zwei fahren zuriick nach
Leutasch und der Rest fahrt Heim.

von Peter Fuest
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Wandergruppe

Leistungswanderung Eggeweg

Samstag, 16. Juni 2012: Um 02:45
Uhr startete am Wanderparkplatz
am Waldschlgsschen, Horn unter
der bewahrten Fiihrung von Micha-
el Nordmann, Sektion Detmold ei-
ne 9-kdpfige Wandergruppe aus
den Sektionen Paderborn und Det-
mold die traditionsreiche 70km-
Wanderung Uber (fast) den ge-
samten Eggeweg nach Marsberg.
Leider sorgte immer wieder einset-
zender Regen bei den meisten
Teilnehmern fiir rundum nasse
und somit blasenanfallige FiiBe.

Nach der Einkehr im Haus Egge-
wald ab 15.30 Uhr fiihlten sich
dann aber doch 7 der 9 Teilneh-
mer durch Torte, Kaffee,
~alkoholfreies" Weizenbier sowie
die ganz besondere Bewirtung hin-
reichend gestarkt fir den End-
spurt, der in diesem Jahr um 19
Uhr in Marsberg endete. Die Sekti-
on Paderborn dankt Michael Nord-
mann flr die gute Betreuung und
seine Bereitschaft, diese ganz be-
sondere Wanderung auch wieder
zur Jahresmitte 2013 anzubieten.

Noch vollstéandig vor dem Haus Eggewald in Blankenrode

Die ,Leistungswanderer" kurz vor dem Ziel.
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Skilanglauf

il o uellen

JTagelang tauchte Sonne himmelblan wol-
kenweit  buntes Schitreiben i Glitzer
schnee. In der Nacht war wieder Schnee
gqfaﬂ:gn: Alfe Spuren von Gestern in der
Vergangenheit versunken. Sumava — ,Die
Rauschenden Wialder” stefen still unter der
weiflen Cast.. Kein Windhauch, kein Flii-
gelschiag, kein Tier verlisst das schiltzende
Gedst, Stille zum Gretfen nah. Alles ist neu
und unversehrt, Nur unser Atem durchzieht
die Luft, unsere SKi wie leises Hufeschar-
ren. Darunter murmelt der Bach - wgendwo
tief unter unsern Fiissen. Der alte Schnee
Erdgt den neven. Und uns. Varsicﬁtrg Zie-
fen wir eine Spur in den frischen Schnee,
wolttwissend, dass viele Andere nach uns
ifir folgen werden. ,Hier geht s lang!" Eine
fertige Spur ist Rostbar! Sie fiihrt hindurch,
Sfuifirt funauf, fiifirt hiniber, fiifirt zusam-
men, verbindet Tiler und Menschen, Unsere
Spur! Bis dann der Lotpenschiitten alles
ganz neu pripariert; fiir sanftes und sportli-
ches Gleiten durch diese stille, bezaubernde,
und tmmer wieder nen verzauberte Natur”
CxBT

Fern von Schnellstrafien- und GroBstadt-
lirm liegt Horskda Kvilda, ostlich der

im Bohmerwald vom 2. bis 16. Februar 2013

e . G
s TN _::::‘:'..:_-

-

Moldauquelle auf einer Hochebene, der
.Sonnenterrasse” Sumavas, am Rande des
Mationalparks Bayrischer & Bihmer
Wald. Gepflegte doppelgespurte Loipen
verlaufen auf ausgewithlien Wegen mitten
durch verschneite Hochmoorlandschaften,
einsame Fichtenwilder und verzauberte
Tiler. Die Loipe zur Moldauguelle er-
reicht stolze 1.300 Hihenmeter.

Die Skifreizeit ist fiir Anfinger als auch
fiir Fortgeschrittene gleichermalien geeig-
nei. In der ersten Woche gibt es gefilhrie
einfache (und kurze) Loipen, die mit LL-
Unterricht gekoppelt sind. In der zweiten
Waoche werden die Loipen dann ldnger
und etwas schwerer. Die erste Woche der
Freizeit kann auch einzeln gebucht wer-
den, wenn es nicht anders geht. In der Ski-
Pension Rankl finden wir in Doppelzim-
memn mit Nasszelle ein gepflegtes Quar-
tier bei Vollpension.

Kosten (ohne selbst zu organisierende An-
reise) im 2-Bet/DZ:  Beide Wochen VP
650,- €, erste Woche VP 360,- €,

Leitung: Peter Dalheimer, Paderborn
Tel. 05251- 8785664

E-Mail: dalheimer. pbi@gmx.de
Anmeldung: Bis 15, Dezember 2012
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Westtalenhaus

Die Arbeiten am Westfalenhaus
im Sommer 2012

Bericht aus der Patensektion Miunster

Vom 29.06.2012 bis zum
04.07.2012 haben wir wie ge-
wohnt einen gemeinsamen Ar-
beitseinsatz fiir Hitte und Wege
mit insgesamt 13 altbewahrten
Arbeitsaktiven durchgefiihrt. An
der Hitte wurden unter anderem
der Einbau des Fettabscheiders im
Winterraum und der neuen dop-
pelwandigen Dieseltanks in der
Seilbahnstation vorbereitet. Die
Energieanlage hat sich inzwischen
so optimal eingespielt, dass wah-
rend des ganzen Sommers noch
kein Strom vom Dieselaggregat
bendtigt wurde.

In der Zirbenstube wurde eine aus
Spendengeldern (letzte Spenden-
aktion der Sektion Minster und
eine grofBere Einzelspende) finan-
zierte Anrichte montiert. Diese ist
nicht nur praktisch fiir den Hiitten-
betrieb (Friihstiicksbuffet, Stau-
raum), sondern auch optisch eine
echte Bereicherung fiir die Stube,
An der Talstation der Seilbahn
wurde auf dem Schleppdach neue
Dachpappe aufgebracht. Im Le-
bensmittelkeller wurden neue, den
hygienischen Anspriichen der Be-
hdrde entsprechende Metallregale

aufgebaut. Im Sanitarbereich wur-
den die Silikonfugen zwischen
Wanden und Béden griBtenteils
erneuert; die Undichtigkeit an der
Herrendusche wurde behoben. Die
alte Werbetafel am Parkplatz Li-
sens wurde erneuert. Und, und,
und ...

Im Juli wurde die Seilbahn von ei-
nem akkreditierten Ingenieur un-
tersucht, wie es die Behorde regel-
maBig vorschreibt. Dabei entstand
eine langere Liste, die nun groB-
tenteils im Rahmen der Wartung
von der Fa. Steurer abgearbeitet
werden soll. Eine Auflage aus dem
Gutachten lautet, die bisherige
(originale/erste) Seilbahnkiste sp&-
testens bis zur Wintersaison aus-
tauschen zu miissen. Daher freuen
wir uns besonders (ber die ge-
plante Spendenaktion der Sektion
Paderborn.

Im Moment brennt dem Hittenwirt
noch eine kleine Umgestaltung der
Spulkiiche auf den Nageln. Die
derzeitige Raumaufteilung ist
denkbar unglnstig und durch das
Entfernen einen kurzen Stiicks
Leichtbauwand neben der Tir zur
Kiichenterrasse und Verlagerung

DAV - Sektion Paderborn

Heft : 2/2012

Seite : 36



Westfalenhaus

der Spiile lasst sich enorm Platz eigene Kostenbeteiligung dieser
gewinnen, um das Arbeiten in der MaBnahme angeboten und mochte
Kiche angenehmer und effektiver am liebsten nach der Sommersai-
zu machen. Rinaldo hat dafiir die son mit den Arbeiten grdBtenteils
gesamte Organisation und eine in Eigenleistung beginnen.
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Wetteranalyse

Ein schoner Sommer 2012: insgesamt
sonnig und nicht zu feucht

Ein Riickblick von
Walter Rentel
(Klimadaten
Ostwestfalen-Lippe)

Der Sommer 2012 (meteorolo-
gisch vom 01. Juni bis 31. August)
war insgesamt besser als gefiihlt.
Das lag im Wesentlichen an den
unterschiedlichen  Auspragungen
der Wettereignisse in den einzel-
nen Monaten. Der Juni etwas
kiihl, aber sonnig und normale
Niederschlage, der Juli normale
Temperaturen, sehr viel Regen,
vor allem nachts, daher recht son-
nig, der August war der (!) Som-
mermonat, warm bis 35°C, sehr
sonnig und unterdurchschnittliche

Niederschldge. Die Landwirte
freuten sich.
Die  Durchschnittstemperaturen

der drei Sommermonate lagen in
Dahl (250 m . NN) mit 17,1 Grad
(Vorjahr 16,9 Grad), mit 18,4
Grad (Vj. 18,4 Grad) in Elsen (110
m . NN) ber dem langjdhrigen
Mittelwert (1961-90) in Bad Lipp-
springe (DWD) von 16,3 Grad. Die

Niederschlage betrugen insgesamt
279,1 Liter/m2 (316,7) in Dahl, in
Elsen 168,8 Liter/m2 (248,9) und
lagen knapp Uber bzw. unter dem
langjahrigen Mittel von 261,7 Li-
tern. Trotz des schlechten Ein-
drucks, den vor allem der Juli ge-
pragt hat, schien die Sonne in al-
len drei Sommermonaten insge-
samt 704,8 Stunden (Vj. 663,9),
das sind 127,7 % (Vj. 120 %) des
Mittels (1961-90).

Der Juni war insgesamt mit 15,0
Grad (16,8) in Dahl und 16,3 Grad
(18,6) in Elsen etwas kiihl im Ver-
gleich zum 30jdhrigen Mittel von
15,3 Grad. Da die Niederschlage
mit 90,4 Litern (87,8) in Dahl und
Elsen 50,2 Litern (65,1) ver-
gleichsweise (89,7) moderat aus-
fielen, war der Juni insgesamt
schon ein schéner Sommermonat.

Der Juli war mit 17,2 Grad (16,1)
in Dahl und 19,2 Grad (17,7) in
Elsen (berdurchschnittlich warm.
Das 30jahrige Mittel betragt 16,8
Grad. Allerdings war er der feuch-
teste Sommermonat mit 123,5
Litern (73,4) in Dahl und 81,8 Li-
tern (73,4) in Elsen, damit in Dahl
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Wetteranalyse

- durch den Steigungsregen be-
dingt - Uber, in Elsen im Durch-
schnitt von 88,6 Litern. Trotzdem
schien die Sonne immer wieder
mit 220,5 Stunden (195,4) Uber
dem Soll von 183 Stunden.

Der August war der schonste Mo-
nat des Sommers. Mit Durch-
schnittstemperaturen wvon 18,9
Grad (17,8) in Dahl und 19,6 Grad
(19,0) in Elsen deutlich {iber dem
30jahrigen Mittel von 16,7 Grad.
Die 12 Sommertage (von 23 ins-
gesamt) lber 25°C und die 2 ein-
zigen heiBen Tage iber 30°C un-
terstreichen dies. Die Sonne er-

33100 Paderborn | www.getraenke-driller. de "

: %ﬁ.‘. e ]

A

flllte ihr Soll (184,3 Stunden) mit
prachtigen 279,2 Stunden (151,5
%). Dazu passten die geringen
Niederschldage in Dahl mit 65,2
Litern (155,5) in Elsen mit 36,0
Litern (132,1), die damit erheblich
unter dem Durchschnitt von 82,9
Litern lagen.

Auch der meteorologische Herbst
startete mit schonem, spatsom-
merlichem Eindruck. SchlieBlich
haben wir auch noch kalendarisch
Sommer.

Infos im Infemet:
www. klima-owl. de

.
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Wanderplan

Termine 2012 / 2013

21. Oktober

Oerlinghausen im Teutoburger Wald

o Treff9:00 Uhr Rosentor

» Streckenlinge ca. 18- 20km

» Rucksackverpflegung

¢ Info: Monika u. Heinz Hermisch 03250/930520

27. Oktober

Von Altenbeken nach Detmold - mal nicht auf dem Hermannsweg

s Start: 7:45 Uhr Bahnhof Altenbeken

s sportlich ca. 40km

* Rucksackverpflegung

s Info: Siegfried Beckmann 05231/39833
» Veranstalter; DAV-Sektion Detmaold

31. Oktober

Stammtisch / Biirozeit

* Bilirozeit: 19:00Uhr bis 20:00Uhr
o Stammtisch ab 20,00 Uhr: Wanderplan 2013

06, Novem-
ber

Seniorentreff

o Sofern nichts anderes bekanntgegeben wird,
Treffpunkt: 15:00 Uhr im DAV-Haus
= Info: Seniorenwarte (Kontakt s, S, 45)

17. Novem-
ber

Traditionelle Martiniwanderung zum Giinsekeulenschmaus

® Vorlidufige Tourenplanung siche Seite 25

* Aktuelle Informationen folgen auf der Homepage und in der Tages-
presse

o Info: Heiner Dietsch (053251/73387
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Wanderplan

28. Novem- Stammtisch / Biirozeit
L o Biirozeit: 19:00Uhr bis 20:00Uhr
e Stammitisch ab 20,00 Uhr;
“Frithstiick mit Bdren, Bisons, Elchen und Weiflkopfseeadlern - Be-
richt tiber eine abentenerliche Reise durch den Westen Kanadas",
Referent Franz Alsters
04. Dezem- Seniorentreff
ber Adventsfeier
Info: Seniorenwart (Kontakt s. 5. 43)
9. Dezem- Griinkohlwanderung am Alten Hellweg
e e Treff: 9.00 Uhr Rosentor
» (Ca. 15 km, kleine Rucksackverpflegung
# ca. 13:00 Uhr Einkehr
& [nfor Willi Schumacher 052517391593
26. Dezem- Bergsteiger-Trefl
ber 2012 "
Thema: Spaltenbergung/Selbstrettung
Info: Martina Vigele (tinavoegelei@ yahoo.de)
31. Dezem- Gemiitlicher Stadtrundgang um/in Paderborn
ber ¢ 2.5 Stunden Fithrung um/in Paderborn...
« mit nettem Ausklang bei Kaffee und Kuchen im Galerie-Hotel
& TrefT 10:00 Uhr am Touristikbiiro, Stadtinformation am Marienplatz
» Bitte bis 15.12.12 anmelden, da ab 25 Teilnechmer ein zweiter Fithrer
stellt wird.
e Info: Peter Fuest 02955/7481878
13. Januar 3.Etappe auf dem Altenauwanderweg
2013 von Dalheim zur Quelle in Blankenrode und zuriick

» Trefl: 9.00 Uhr Rosentor oder 9:30 Uhr Gasthof am Kénigsweg Dal-
heim
» Info: Peter Fuest 02955/7481878
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Wanderplan

1. Januar Bergsteiger-Treff

2013 Thema: Alpiner Standplatzbau

Info: Martina Vigele (tinavoegelef@yahoo.de)

13, Januar 3.Etappe auf dem Altenauwanderweg
2013 von Dalheim zur Quelle in Blankenrode und zuriick
* Treff: 9.00 Uhr Rosentor oder 9:30 Uhr Gasthof am Kénigsweg Dal-
heim

¢ Info: Peter Fuest 02955/748 1878

30, Januar Stammtisch / Biirozeit

i » Biirozeit: 19:00Uhr bis 20:000Uhr

e Stammtisch ab 20,00 Uhr;
. Skitouren im Naturpark Fanes - Sennes - Prags, Siidtirol*,
Referent Tim Wibbeke

10. Februar Von Paderborn nach Willebadessen

13
e # Start: Hbf Paderborn, bzw. Padersprinter-Haltestelle Kleingéirten am

Dahler Weg (dort auch Parkmoglichkeiten)

* Wegstrecke: Dahl - Herbram (evtl. Einkehr) - Willebadessen (ca. 23
k)

» Ziel: Jigerhof Willebadessen (Einkehr)

» Riickfahrt: ab Bhf Willebadessen nach Paderborn Hbf
Infos: Reinhard Greiner 05293/442

17. Februar Trainingswanderung zum Biirener Wandertag

3
= * Trefl: 8:00Uhr Pfarrkirche Weiberg
o Mit Werner Schmidt ca. 21 km
* Veranstalter: Touristikgemeinschaft Biiren

27. Februar Stammitisch / Biirozeit

we # Birozeit: 19:00Uhr bis 20:00Uhr

e Stammtisch ab 20,00 Uhr:

* Thema: Der Kilimanjaro auf der Marangu-Route im Sommer 2012,
Referent Christian Hennig

Weitere Termine im nichsten Heft oder im Internet.
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Stammitisch

Sektions-Stammtisch

Zum gemiitlichen Sektions-Stammitisch
laden wir alle Mitglieder und Freunde
der Sektion Paderborn jeweils am letz-
ten Mittwoch im Monat um 20:00 Uhr
in unser Vereinshaus im Dérener Feld
2 C ein. Neben Informationen zu aktu-
ellen Aktionen und Planungen wvon
Sektion und Hauptverein werden in
der Regel auch Bildvortrdge aus unse-
ren Abteilungen angeboten.

Im Anschluss besteht die Gelegenheit
zu gemeinsamen Tourenplanungen
und natdrlich auch privaten Gespra-
chen in gemitlicher Runde. Und damit
das Ganze nicht zu trocken ablauft,

gibt es auch diverse gekiihlte Getran-
ke zu glinstigen Preisen.

Die einzelnen Termine fir den Sekti-
ons-Stammtisch sind im Veranstal-
tungsplan aufgefiihrt und werden
kurzfristig auch (iber die Presse be-
kanntgegeben. In den Sommermona-
ten Juli und August sowie im Dezem-
ber fallt der Sektions-Stammtisch aus.

Schaut doch einfach mal wieder vor-
beil

Der Vorstand

Hinweise fiir Referentinnen und Referenten

Gesucht werden Bildberichte zu Tou-
ren und Aktionen von unseren Abtei-
lungen wie auch von Einzelreisenden.
Von Interesse sind Tourenberichte aus
allen Teilen der Welt, womit auch die
Region ausdricklich eingeschlossen
ist.

Das Publikum ist besonders dankbar,
wenn es neben einem Eindruck von
der Gegend auch praktische Hinweise
und Tipps, was auf der Tour beson-
ders empfehlenswert war bzw. besser
nicht gemacht werden sollte, erhailt.
Der Vortrag sollte in der Regel eine
Lange zwischen 30 - 45 Minuten ha-
ben.

Aber auch Kurzbeitrdge sind willkom-
men. Es stehen sowohl ein Beamer
wie auch ein Diaprojektor zur Verfii-
gung.

Also bitte meldet Euch, wenn Ihr et-
was zu berichten habt. Die anderen
Mitglieder werden es Euch danken.
Auch Wiinsche und Anregungen neh-
men wir gerne entgegen,

Weitere Informationen:
Heiner Dietsch, Tel.: 05251/73387
Christian Hennig, Tel.: 0175/1866569
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Regelmalige Veranstaltungstermine—Grippen

RegelmaBige Veranstaltungstermine—Gruppen

Seniorengruppe

Zeiten; Die Seniorengruppe trifft sich jeweils am ersten Dienstag im Monat
ab 15:00 Uhr in unserem DAV-Haus, Mitunter finden auch kleine
Touren mit Besichtigungen statt,
Alle Termine sind 1im Veranstaltungsplan aufgefijhrt.

Ansprechpartner: Franz-Josef Mertens (Tel.: 05251/4418) und
Manfred Maibohm (Tel.: 05251/73164)

Sport - Konditionstraining

Ziel: Neben einem ausgewogenen und abwechselnden Allgemeintraining,
kommt das Spielen — meist Volleyball — nicht zu kurz.

Zeiten: Das Training findet ganzjihrig. auber in der Schulferienzeit, statt.
Treffen ist jeweils freitags von 19:45 bis 22:00 Uhr in der Turnhalle
der Grundschule Mastbruch in Schlofi-Neuhaus.

Ubungsleiter: Alfred Rotsch, Tel.: 05254 / 2719

Jugendgruppe
Trainingsziel: Sportliche Aktivititen und gemeinsame Unternehmungen mit

anderen Jugendlichen rund um das Thema Bergspart.
Worausselzung: Mindestalter 13 Jahre bis ca. 18 Jahre

Trainingszeiten: In den ungeraden Wochen:
Mittwochs 18:00 - 19:45 Uhr im Ahorn-Sportpark.
In den geraden Wochen:
Mittwochs 18:00 - 19:45 Uhr im DAV-Haus

Achtung, nicht in den Schulferien !
Ansprechpartner: Bernd Nowolzin

Tel. 01755577578
Email: jugendgruppe@ alpenverein-paderborn.de
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Regelmdlige Veranstaltungstermine—Gruppen

Kindergruppe—Betreutes Klettertraining fiir Kinder

Tramingsinhalt:  Kletterspiele, kennen lernen des Materials, der richtige Umgang
mit Seil und Sicherungsgerit im Toprope, Seilkommandos,
Selbstkontrolle und Partnercheck.

Voraussetzung: Mindestalter & Jahre bis ca. 13 Jahre

Trainingszeiten:  Jeden Mittwochs 17:00 - 18:00 Uhr im Ahorn-Sportpark.
Achtung, nicht in den Schulferien !

Kosten: 25 € pro Quartal

Ansprechpartner: Bernd Nowotzin
Email: kindergruppe@alpenverein-paderborn.de

" Familien - M

Sektion Paderborn

®e Kletter - Treff

Wann?: zweiwdchig Mittwochs von 18:00 - 19:45 Uhr

[alle eraden Kalenderwochen, !-In den Ferien nach Absprache-|

Wo?: Kletterwand im Ahorn-Sportpark

Wer?: Familien mit DAV-Mitgliedschaft, bei denen mind. ein
Erwachsener einen Kletterschein besitzen.

Termine: 30. Oktober 2012 Rickfragen bitte an:
14. November 2012 familienklattertrefl @alpemverein-paderbom de

28. November 2012
12. Dezember 2012

DAV - Sektion Paderborn Heft : 2/2012 Seite : 45




Regelmdalige Veranstaltungstermine—Gruppen

Klettertermine

Es stehen mehrere Trainingszeiten und Trainingsorte in der Woche zur Verfligung.

1. Das Klettern in den Riiumen des DAY-Hauses / Boulderparadies

Dienstag; 19:30 - 22:00 Uhr  / Bouldern fiir Jedermann
Mittwoch:  6:30 - 8:00 Uhr { Frithklettern

20:00 - 22:00 Uhr  / Bouldern fiir Jedermann
Donnerstag:  20:30 - 22:30 Uhr  / Bouldern fiir Jedermann

Das Klettern ist im DAV-Haus kostenfrei.

1. Das Klettern im Ahorn-Sportpark

Montag: 19:00 - 21:45 Uhr
Dienstag: 19:30 - 21:45 Uhr (Eintritt ohne 10'er Karte nur bis 20 Uhr!)
Freitag: 19:00 - 21:45 Uhr

Sonntag; 16:00 - 18:45 Uhr (nicht von Juli bis September)

Vorausscizung fiirs Klettern im Ahorn Sportpark:
» Eine aktive Mitgliedschaft im Alpenverein

* Ein giiltiger DAV Kletterschein (Toprope oder Varstieg)

Kosten:
s Fiir Sektionsmitglieder : 3 €
s Fiir DAV-Mitglieder anderer Sektionen ; 6 €

Kletterwart: Bernd Nowotzin
Email: kletterni@alpenverein-paderborn.de

Bergsteiger-Treff

Wer Interesse daran hat, bergsteigerische Grundfertigkeiten mit Seil zu {iben, ist bei
unserem etwa alle zwei Monate stattfindenden Bergsteigen-Treff herzlich willkom-
men. Geplante Termine sind unter Vorbehalt:

Freitag, 26.10.12  Spaltenbergung / Selbstrettung
Freitag, 11.01.13  Alpiner Standplatzbau
Freitag, 01.03.13 Abseilen

Anderungen vorbehalten!!!
Bei Interesse bitte kurz per Email melden unter tinavoegele(@yvahoo.de.
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~.der outdoorladen...
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